
AIDE-MÉMOIRE - DISTRICT 90-05 – HULL-OTTAWA-AYLMER – INFORMATIONS ET RÉUNIONS 

MISE À JOUR 19 DÉCEMBRE 2024 

 
- Le groupe Fraternité célèbrera ses 45 ans, dimanche le 22 décembre à 10 h, un potluck sera servi après 

la réunion. 
- Le groupe Sagesse ne tiendra pas de réunions le 24 et le 31 décembre. 
- Le groupe Notre-Père tiendra désormais ses réunions à 19 h 30 à compter du 6 janvier 2025.  
- 24 décembre et 31 janvier - Journées de partage 90-22 à la Légion Royale Canadienne, 231 Boul. Maloney 

Gatineau, de 9 h à 20 h.  Repas communautaire à 17 h 30.  
- 25 décembre et 01 janvier 2025 : Fêtes de Noël (salle ANO) et Jour de l’an des AA (Salle Ano et Hull-Volant) – 

115 Sacré-Cœur.  De 08 h 30 à 21 h 30.  Souper communautaire les 2 jours à 17 h 30. 
- Les groupes Renaissance, Du Portage et Nouvelle liberté seront fermés le 25 décembre et 1 janvier 2025 
- Le groupe Midi-Vanier ne tiendra pas de réunion samedi le 28 décembre seulement. 
- Le groupe Fraternité ne tiendra pas de réunion dimanche le 29 décembre seulement. 
- Le groupe Renaissance fêtera son 54e anniversaire mercredi le 15 janvier, débute à 6 h 30 

 
06 janvier 2025 (lundi), à 19 h :  Session de Partage pour les Jeunes dans AA, animée par les jeunes.      
 Plateforme : 404 505 1733 mdp : aa90.  
 
09 janvier 2025 (jeudi), à 19 h – Assemblée du District 90-05 au 115 Sacré-Cœur, salle ANO. 
 
12 janvier 2025 à 9 h (dimanche matin) Le rôle du RSG - Plateforme Zoom: 404 505 1733 mdp : aa90. 
 
15 janvier 2025 (mercredi), à 19 h à 20 h 30-  Échanges de vues préparatoires à la 75e Conférence des Services 
Généraux.      Plateforme : 404 505 1733 mdp : aa90.  Sujet : Déléguer : On est en droit de demander de l’aide. 
 
16  janvier 2025 (jeudi), à 19 h à 20h - PREMIÈRE RENCONTRE POUR LE CONGRÈS 2025 qui sera le 50e 
Congrès du District 90-05. Le responsable du Congrès 2025, Daniel B. et le responsable adjoint Martin R. vous 
attendent en grand nombre.  On est à la recherche de membres qui veulent s’impliquer dans ce beau projet. La 
rencontre se tiendra au 115 rue Sacré-Coeur, local 114. Pour les mois suivants, les rencontres auront lieu tous les 
deuxièmes jeudis du mois. 
 
19 janvier 2025, à 9 h (dimanche matin)Le groupe des AA... là où tout commence –  
Plateforme  Zoom : 404 505 1733 mdp : aa90. 
 
01 février 2025 (samedi) à 09 h : journée de bienvenue aux nouveaux serviteurs (ouvert à tous les membres), école 
secondaire Laval Junior, 2323 boul. Daniel Johnson, Laval. 
 
Autres réunions : 
❖ Réunions téléphoniques AA sans frais 1-855-610-2859 du lundi au vendredi, à 8 h et à 19 h 
 
❖ Réunion virtuelle qui accueille des personnes sourdes et malentendantes :  Mardi à 20 h (Zoom) ID : 821 8816 

2936 Code secret : 240182 
 
❖ Groupe Zoom (autre district), les lundis de 19 h à 20 h : Les services en tête à tête.  ID : 874 0204 3248, mdp 

363636 
 
❖ Groupe Zoom (autre district), les mercredis de 19 h 30 à 21 h : Manuel du service :  ID : 397 141 1430 (pas de 

mdp) 


