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REPAS SUR PLACE  17.75$

Achetez vos coupons
à la billetterie

Quantité limitée

AVIS IMPORTANT 
Il est strictement interdit de fumer dans l’école et 
sur le terrain, aucun breuvage et nourriture dans l’auditorium.

Pour le respect de l'anonymat des membres en lien avec 
la 12e tradition des Alcooliques Anonymes, les photos et 
les enregistrements audio/vidéo ne sont pas permis. 

9h15 Ouverture du congrès 
 Mot du président : Alain G. 

9h30  La résilience émotionnelle 
 Conférencière : Sylvianne F.
 Animateur : Raymond F.  

10h30 Humilité 
 Conférencier : Jérémy V.
 Animatrice : Stacy St.

11h30 Pièce de théâtre : Au travers le temps
 Animateur : Roger H.

12h30 Dîner sur place 

13h30 Courage et espoir
 Conférencière : Francine T.
 Animateur : Christian L.  

14h30 De l’ombre à la lumière
 Conférencier : Nicolas P.
 Animatrice : Marilyne B.

15h30 Enfin libre
 Conférencier : Christian M.
 Animateur : Éric L.

16h30 Trop de t’as, pas assez de t’es, 
 ton t’es se perd dans le t’as 
 Conférencier : Jeannot L. 
 Animatrice : Michelle B.

17h30 Souper sur place 

18h45 Fermeture du congrès
 Mot du président : Alain G.

19h00  Conférencière : Ginette R. 
 Animateur : Jean-Michel P.

20h00 L’espoir
 Conférencière : Josée O. 
 Animateur : Guimond A. 

21h00 Décompte et danse

Lueur 
d’espoir
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9h30 Le pardon
 Conférencière : Julie L.
 Animateur : Mathieu F.

10h30 Un vrai miracle
 Conférencière : Roxanne B.
 Animatrice : Camille D.

11h30  Paix intérieure
 Conférencier : Denis R.
 Animatrice : Ève L.

12h30 Dîner sur place 

13h30 Avec amour
 Conférencière : Line S.
 Animateur : Samuel L.

14h30 Mère et fille AA
 Conférencières : Mélanie B. et 
           Liette C.
 Animatrice : Sylvianne F.

15h30 Couple AA
 Conférenciers : Tanya R. et Yves D.
 Animateur : Jean-Paul V.

16h30 Père et fils AA
 Conférenciers : Norman A. et 
          Stephen A.
 Animatrice: Roxanne G. LO
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9h30 Phénix
 Conférencier : Pierre
 Animateur : Christian D.

10h30 Mieux avec soi-même
 Conférencier : Pierre
 Animateur : Steeve L.

11h30 Amour
 Conférencière : Kassandra
 Animatrice : Nathalie R.

12h30 Dîner sur place 

13h30 La spiritualité
 Conférencier : Serge 
 Animateur : Yves G.

14h30 L’amour de soi
 Conférencier : Éric
 Animateur : Patrick D.

15h30 Implication
 Conférencier : Paolo
 Animateur : Pierre J.

16h30 Libre
 Conférencier : Yannick 
 Animateur : Pierre L.

17h30 Souper sur place 

19h00  Le programme
 Conférencier : Sylvain
 Animateur : Martin H.

20h00 Garde ça simple
 Conférencier : Maxime
 Animatrice : Josiane C.
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9h30 District 90-02 Groupe Midi-Laurentides
 Conférencier : Christopher V. 
 Animatrice : Sylvie L.

10h30 District 90-12 Groupe Midi-Laval
 Conférencier : Allen M.
 Animatrice : Geneviève F. 

11h30 District 90-14 Groupe Arc-en-ciel
 Conférencier : Serge St-P.
 Animateur : Randy S.

12h30 Dîner sur place

13h30 District 90-13 Groupe Ste-Rose
 Conférencière : Lyane B. 
 Animateur : Pierre B.

14h30 District 90-16 Groupe L’espoir renaît
 Conférencière : Julie T. 
 Animatrice : Chantal P. 

15h30 District 90-15 Groupe Amitié Ste-Thérèse
 Conférencier : Pierre D.
 Animateur : Martin D. 

16h30 District 90-17 
 Groupe Accueil 
 Deux-Montagnes
 Conférencière : Joanne B.
 Animateur : Jean L. 
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9h30 Conférencière : Germaine A.
 Animatrice : Sihem C.

10h30 Conférencier : Gilles L.
 Animatrice : Carmen D.

11h30 Conférencière : Stéphanie L.
 Animatrice : Normande F.

12h30 Dîner sur place 

13h30 Alateen
 Conférencière : Nathalie B.
 Animatrice : Lucie L.

14h30 Conférencière : Anne D. 
 Animatrice : Line C.

15h30 Conférencière : Line C.
 Animatrice : Noémie M.
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9h30 Partage de couple
 Conférenciers : Manon L. et Dany D.
 Animateur : Simon B.

10h30 Conférencière : Johanne D.
 Animatrice : Suzanne R.

11h30 Conférencier : David G.
 Animatrice : Martine L.

12h30 Dîner sur place 

13h30 Conférencière : Clara R.
 Animatrice : Andréane M.

14h30 Conférencière : France L.
 Animatrice : Sonia M.

15h30 Partage de couple
 Conférenciers : Myriam C. et  
          Bernard R.  
 Animatrice : Élise
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SERVICE D’AIDE TÉLÉPHONIQUE
Appelle avant de boire !!! 

450-629-6635 


