District 90-04 Nouvelles de Aolt 2026

Les activités de nos groupes :

Gr. Touristique de Chénéville : Est toujours a la recherche d'un RSG et d'un RSGA. Le groupe
célebrera son 53e anniversaire le 28 aolt. Comme toutes les années précédentes un lunch sera
servi et nous mangerons ce que nous apporterons.

Gr. Air Pur (Val-David); Pour la période estivale se fera a Holy Trinity a partir du 24 juin 2026 et ce jusqu’au
26 aolt inclusivement. a Val-David au 2490 rue De L’Eglise a partir du mercredi 2 septembre venez en
grand nombre !

Gr. Sérénité Ste-Agathe : Toujours a a recherche un parrain pour un groupe dynamique.

Midi Pour Elles (de Riviere Rouge) : Aujourd’hui nous avons eu notre business meeting et les
nouvelles sont; Midi Pour Elles est ouvert toutes les Lundis (meeting discussion fermé pour femmes
seulement). Basées sur la Réflexion quotidienne et Réflexion de Bill . Nous avons un nouveau
concept qui fonctionne bien. Chaque 3 ieme lundi il y aura une conférenciere qui partagera son
expérience des AA avec nous ! La porte ouvre a 11:15 et le meeting commence a 12:00, fini a 13:00

Gr.Midi Ste-Agathe : Sera fermé samedi le 15 aolt contrairement a son habitude.

Les activités de notre district ;

Révision de I’éthique du district 90-04 00.eptembre 2026 : Nous attendons toujours les éthiques
de différents groupes qui ne nous sont pas encore parvenues.

Prochaine réunion du district : 11 aodt a I'église de St-Jovite 19h00. Bureau, sous-comité, RSG,
RSGA, les visiteurs sont bienvenus.

Congres 2027 : Sylvain M. (président du congreés) vous attend pour cette premiere réunion de
préparation et rassemblement des personnes qui veulent s’impliquées, le mardi 15 septembre
prochain. Bienvenue aux anciens comme aux nouveaux qui aimeraient se joindre a une équipe
formidable a I'église de St-Jovite 19:00 hres. Veuillez noter que seule cette réunion aura lieu le 3me
du mois, les autres subséquentes seront régulierement les premiers mardis de chaque mois (méme
heure, méme poste). Donc la prochaine réunion aura lieu le 06 octobre. Si vous n’avez pas eu le temps
de vous présenter a celle de septembre, il y aura encore des postes de libre. Vous étes les bienvenus
en tout temps.

Pensée du mois :

“Dans les AA, la rotation dans les services nous protége des défauts qui ont ruinés nos vies,
comme I’ambition démesurée le besoin d’étre au sommet et la soif de pouvoir”.

Extrait des réflexions de Bill, page 74 (reproduit avec la permission de AAWS, Inc.).



District 90-04 Nouvelles de Aolt 2026



