
District 90-26 de Lanaudière Nord 

BULLETIN JUIN 2026 
 

Nouvelles de notre district 
 

Réunions et évènements à venir : 
 

Le comité du Congrès 2026 dont le thème est « Ton voyage vers l’espoir » se réuni le 
mercredi 3 juin pour une dernière fois avant la tenue de l’évènement prévue le 12 et 13 juin 
prochain à l’école Thérèse-Martin, 916, rue Ladouceur. Ce rassemblement est une occasion 
unique de briser l’isolement, de renouveler notre engagement envers notre rétablissement et de 
célébrer notre fraternité. Venez partager votre expérience, votre force et votre espoir. 

 

La réunion du district 90-26 aura lieu le 7 juin à 13 h au 1624 rue Principale à St-Côme, 
Bienvenue à tous.  

Tu aimerais t’impliquer et tu as du temps à offrir? Tu souhaites faire connaître les AA 
afin d’aider d’autres alcooliques à se rétablir? Le poste de responsable de l’Information 
publique au district 26 est actuellement vacant. Implique-toi et fais une différence! 

 

Si tu fais face à des obstacles ou as besoin de soutien, n’hésite pas à appeler au (450) 
759-6000. Un membre sera disponible pour t’aider et t’accompagner. 

Le Service téléphonique recherche des remplaçants pour les blocs de 9 h à midi et de 
midi à 17 h. Voilà une belle occasion de servir. Pour les coordonnées, informe-toi auprès de 
ton RSG. 

 

En mai il y a eu 15 appels à l’aide et 16 appels pour infos. 
 

Nouvelles des	groupes  
 

 Veuillez noter que le groupe Touristique Ste-Marceline débute maintenant ces réunions 
le mercredi à 19 h 30 plutôt que 20 h. 
 

 Le groupe St-Alphonse tiendra sa réunion du 25 juin exceptionnellement à la salle 
communautaire au 100 rue De La Plage. 
 

 
 

**** Pour votre info seulement, ne pas lire en salle lors des réunions*** 
Pour toutes les demandes d’informations ou changements au sujet de votre groupe, svp aviser la R.D.R. ou la R.D.R.A.  Ils 
informeront le webmestre pour le Meeting Guide et le site de AA90.org ainsi que la personne en charge du bulletin. 
 

 

 

Pensées de la semaine 
 

Adresses courriel  
 
RDR, Josianne L :  rdr@aa9026.org 
RDRA, Caroline P : rdra@aa9026.org 
Bulletin de Nouvelles, Pierre P : bulletin@aa9026.org  
 
Zoom ID 652 340 1621    Mot de passe 9026 

 



 

 

 

PENSÉE DE LA SEMAINE 

Juin 

 
Semaine du 1er au 6 juin  

Nous ne sommes pas guéris de l’alcoolisme ; nous bénéficions seulement d’un sursis 
quotidien, lequel dépend du maintien de notre forme spirituelle.           

                                                                            Les Alcooliques Anonymes, page 78 

 

Semaine du 7 au 13 juin 

                Les Douze traditions sont NOS traditions, et c’est à NOUS qu’incombe la 
responsabilité de les préserver.      

Le manuel de l’information publique, page 9 

 

Semaine du 14 au 20 juin 
 
Il ne pousse pratiquement rien dans le noir. C’est la méditation qui nous fait sortir au soleil. 

                                                                

                                                                                                                            Réflexions de Bill, page 10 
 

Semaine du 21 au 27 juin  

Dans le plan divin, rien n’est gaspillé. L’échec nous donne une leçon d’humilité 
douloureuse mais nécessaire. 

                 Réflexions de Bill page 31 

Semaine du 28 au 30 juin 

 
          La plupart des activités auxquelles nous participons à nos débuts peuvent paraître 
insignifiantes, mais leurs résultats se sont avérés efficaces.                           
 
                                                                                                                  Vivre sans alcool, page 22 
 

 


