DisTRICT 90-24 /
LES BASSES-LAURENTIDES

NOUVELLES DU MOIS D’AVRIL 2026

NOUVELLES DES GROUPES

e Legroupe Par amour pour elles a Ste-Anne des Plaines, a besoin de visiteuses et
d’implication le mercredi a 19h30.

e Le groupe Bienvenue Ste-Sophie fétera son 50¢ anniversaire, jeudi le 9 avril, a 20h00, au 505
montée Masson, Ste-Sophie. Nous mangerons ce que vous apporterez et un gateau sera servi!

e Legroupe Vendredi soir sans déboire a Mirabela un besoin de Vvisiteurs et
d’implication; vendredi a 20h30.

NOUVELLES DU DISTRICT
° Il'y a un grand besoin de membres pour partager dans les centres de détention; contacter
notre président du comité du centre détention au rcd9024@gmail.com.
e Assemblée de district le mardi 28 avril 2026 a 19h30 au local du district au 505 montée
Masson, Ste-Sophie.
e Voici 'adresse pour les contributions : district9024@gmail.com Question : Nom de ton
groupe. Réponse : 9024.

ACTIVITES DE LA REGION:
Visitez le site de la région 90 pour plus de détails et d’autres informations AA (www.aaregion90.0org)

e Les paralléles* - samedi, 4 avril 2026 & 9h00- Ecole secondaire Laval-Junior 2323 boul.
Daniel Johnson, Laval, QC.
*Les comités qui vous invitent sont: Bulletin L’Héritage, La Vigne, Centre de traitement
accessibilité et Communauté éloignées, Information Publique, Centres de détention.

PENSEE DU MOIS

Tout progres dans les AA peut se résumer en deux mots : humilité et responsabilité. Notre
développement spirituel peut se mesurer de fagon précise par notre degré d’adhésion a ces
magnifiques concepts.
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