
Pensées de la semaine
Décembre 2025

Semaine du 1er au 6 décembre

Nous nous sommes interrogés sur la cause de nos peurs. N’était-ce pas parce que notre auto-
suffisance nous avait lâché? 
                                                       
Les Alcooliques Anonymes, page 76

Semaine du 7 au 13 décembre

L’essence de toute croissance réside dans le désir de changer pour le mieux et d’endosser 
pour toujours la responsabilité que cela entraîne. 
                                                       
Réflexions de Bill, page 115

Semaine du 14 au 20 décembre

L’humilité authentique et l’ouverture d’esprit peuvent nous conduire à la foi…                                              
                                                                           
Les douze étapes et les douze traditions, page 39

Semaine du 21 au 27 décembre

Chaque jour, le souci de la volonté de Dieu doit être présent dans notre esprit et se manifester 
dans toute notre conduite.                                                                 
                                                                            
Les Alcooliques Anonymes, page 96

Semaine du 28 au 31 décembre

Quand il déborde de gratitude, notre coeur bat sûrement d’un amour altruiste…                                                          
                                                                            
Réflexions de Bill, page 37 

 


