District 90-26 de Lanaudiére Nord 2=

Bulletin décembre 2025

Nouvelles de votre région et de votre district

Réunions et évenements a venir :

*La réunion du district aura lieu le 14 décembre a partir de 13h00 au 1624 rue
Principale a St-Come.

* OQuvert/fermé pour les fétes:
* Les jeudi 25 décembre et ler janvier le meeting du Groupe St-Jean-de-Matha
sera ouvert
* Les mercredi 24 et 31 décembre le meeting du Groupe Touristique Ste-
Marcelline sera fermé
* Pour les autres groupes du district ceux-ci seront ouverts selon leur horaire
habituel

* Le comité de l'accueil du 12 heures de Noél est a la recherche de membres pour
compléter son équipe. Si tu es libre le 25 décembre pour quelques heures et que tu
aimerais t'impliquer, parle a ton RSG afin qu’il donne tes informations a la personne
responsable. Ne reste pas seul a Noél viens t'impliquer. Les réunions du comité ont
lieu le 3e mercredi de chaque mois au 375 rue St-Thomas.

* Les réunions pour le congrés 2026 ont lieu le premier mercredi de chaque mois au
375, rue St-Thomas, Joliette. N’hésitez pas a vous joindre a nous. Votre implication est
nécessaire pour assurer la réussite de I'événement. Bienvenue a tous.

* Si tu fais face a des obstacles ou si tu a besoin de soutien, n’hésite pas a appeler au
450-759-6000. Un membre sera disponible pour t'apporter de l'aide, te soutenir et
t'accompagner.

* Tu désires t'impliquer? La ligne téléphonique a besoin de toi pour compléter sa liste de
bénévoles. Un petit geste qui a un grand impact sur la vie d’un alcoolique. Informe-toi
a ton RSG pour plus d’informations..

* Tu désires partager ton expérience de rétablissement au sein du mouvement? La Vigne
est toujours a la recherche de partages. Plus particulierement, les partages de jeunes



membres de moins de 35 ans et moins sont recherchés informe-toi a ton RSG pour
plus d’informations.

* Ligne téléphonique, pour le mois de novembre, il y a eu 23 appels pour information et
10 appels a l'aide pour un total de 33 appels.

Nouvelles des groupes

Anniversaires

*Jeudi le 15 janvier 2026 venez célébrer le 44e anniversaire du Groupe St-Jean-de-
Matha. Un gateau sera servi ainsi qu’un buffet communautaire sera partagé.

Un seul et unique accés ZOOM pour tous les groupes du District 90-26 qui diffusent, soit
le : 652 340 1621 et mot de passe : 9026

Adresse courriel RDR et RDRA 90-26 :

RDR : Martin B.: rdr@aa9026.org

RDRA : Josianne L.T.: rdra@aa9026.org
Bulletin : Pierre-Luc L.: bulletin@aa9026.org




