district 90-04 Nouvelles septembre 2025

Les activités de nos groupes

Le groupe Dimanche soir Mt-Tremblant fétera son 26°™® anniversaire le dimanche 14 septembre. Un gateau
sera servi.

Le groupe Résilience Mt-Tremblant fétera son 7i€éme anniversaire le 8 septembre prochain 19h00. Un
gateau sera servi. Tout le monde est bienvenu.

Le groupe Nativité de Labelle sera fermé le mercredi 01 octobre seulement. La salle n’étant pas disponible.

Rappel du groupe Air Pur qui sera de retour mercredi 3 septembre a la petite église Val-David 2494 rue
de I'église.

Le groupe Humilité vous offre une formule 1égérement différente en démarrant la réunion par une période de
méditation guidée d’environ 10 minutes pour vous permettre de bien vous déposer avant la discussion. Venez
en faire 'expérience. Nous avons besoin de visiteurs et d’implications si ¢a vous chante.

Le Groupe Sérénité Mont-Tremblant, malgré 2 déménagements au cours des 18 derniers mois, fonctionne
trés bien nous observons méme une augmentation d’achalandage, venez nous rencontrer et voir ce beau
groupe unis, plusieurs gateaux, jetons, et jetons du nouveau sont au rendez au sous-sol de I'église de St-
Jovite les jeudis soir 19h30, au plaisir de vous accueillir dans la bonne humeur.

Le groupe midi Ste-Agathe se relocalise tous les vendredis midis a partir du 15 septembre prochain dans
I'église principale (porte a coté). Il en sera pour un autre midi seulement le samedi 25 octobre.

Les activités de notre district

50*me congrés annuel du district 90-04. Le 02 septembre débute, comme tous les premiers mardis de
chaque mois les réunions du congrés 2026 pour préparer ce grand événement. Si vous étes intéressé a vous
impliquer, présentez-vous a 19h00 a la salle Taché (en haut) a I'église St-Jovite. L'équipe a besoin d’aide.
Plusieurs postes vous seront offerts. C’est une belle expérience a vivre !

Les deuxiémes mardis de chaque mois, Le district 90-04 Laurentides tient ses activités. Le 9 septembre
prochain ce sera une réunion du district seulement a 19h00. Plusieurs activités et projets sont présentement a
I'étude pour permettre aux membres de parfaire leur connaissance du mouvement et améliorer la technologie
que nous utilisons. Nous nous efforcerons de vous avisez le plus rapidement possible des développements
dans ces domaines.

Plusieurs postes sont présentement disponibles pour les membres qui veulent s'impliquer; RDR, secrétaire, .
Présente-toi pour poser ta candidature ou parles-en a ton RSG. On n’a besoin de toi !

Publication 90-04 :

Denis D. nous mentionne qu’il a recu quelques exemplaires du livre souvenir du congrés de Vancouver 2025
“Un livre de L’amitié”. Au colt de $18 ch. Il y a possibilité qu’il en commande d’autres si la demande est
présente. Noter également que la liste des prix de la littérature est présentement sous révision et vous
parviendra dés que ce sera complété par le biais de vos RSG.
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Pensée du mois Pour ce qui a trait a ses propres affaires, chaque groupe des AA ne devrait relever d’aucune
autre autorité que sa propre conscience. Mais quand ses projets concernent aussi le bien étre de groupes
environnants, ces derniers devraient étre consultés.... Notre bien-&tre commun est souverain....Extrait de la
tradition des AA et son développement (FP-17) page 7, tradition no. 4 (reproduit avec la permission de

AAWS, Inc.).




