Ensemble dans la méme direction dans le 90-08 Mai 2025

Point en rafale !

Date a retenir pour notre
district

Date a retenir pour la
Région 90

Le refuge

Nous accueillons un
nouveau groupe dans
notre district.

Le coucher du soleil, les
lundis a 19h30 a la salle
communautaire de Saint-
Gérard

La prochaine réunion du
Refuge sera lel5 juillet
2025 a 19h00. Un
représentant par groupe est
attendu pour discuter de la
célébration du 23 aott.

Qu’est-ce que vous
aimeriez pour célébrer le
50° anniversaire de notre
région ?? ( Journée de
gratitude, une publication
spéciale, un congres ou
autres, vos idées sont les
bienvenues!)

L Héritage a besoin de
partage de services.

La prochaine réunion du
District le 14 aout 2025

Le 9 octobre il y aura élection
pour les postes suivants :
-RDR , RDRA, Littérature et
des nouvelles

7e tradition

Tous les groupes devraient
subvenir entiérement a leurs
besoins et refuser les
contributions de I’extérieur.

Je suis responsable si
quelqu’un quelque part. tend
la main en quéte d’aide, je
veux que celle des AA soit
toujours la... et de cela, je
suis responsable

Comité régional le 9 aout
2025 a 9h00 a Laval

I Le 25 octobre il y aura
les élections a la région!!
Venez en grand nombre!!

Si tu veux utiliser la salle
pour organiser une journée
/ soirée de gratitude,
contacte Alain.

Anniversaire de la salle le
samedi 23 aoft : Les
propositions sont les
bienvenus

Il y a des taches a combler
au comité de la salle.

Congrés a venir

18 au 20 juillet : congres a
Rimouski

25 au 27 juillet : congres a
Baie-Comeau

Du 1 au 3 aofit :

-congres a Mont-Laurier
-Congres en plein air a
Shawinigan

-Mini-congrés a Matane
Du 8 au 9 aotit : Congres a
Granby

Tache a combler dans
notre district

Congreés 2025

Groupe ayant besoin
d’implication

Anniversaire de groupe

Poste vacant :
Responsable du 12

heures de Noél

Responsable des centres
de traitements

La prochaine réunion est le 7
aofit 2025 a 19h00 au Centre a
Nous

Nous avons besoin de vous!
Taches a combler responsables
des salles

Le théme sera : Nous, tous
ensemble!

Merci de transmettre le message
dans vos groupes pour les postes
a combler!

Billet en vente dans tous les
groupes de notre district au
prix de 8%

-Groupe I’Uni-Son a
besoin d’implication et de
membres supporteurs

-Le chateau fort a besoin
d’implication.
- La clé d’or a besoin d’un
RSG-A

-Midi Repentigny a
besoin d’un RSG-A

-Le gardeur a besoin d’un
secrétaire

! Premiére journée de
gratitude pour femme
seulement le 16 aofit dans
la salle universelle de
14h00 a 22h00, Affiche a
venir ! Nous souperons ce
que vous amenerez. Si
vous souhaitez préparer
quelque chose, appelez
Jennifer : 514591-1146 !!!




