District 90-04 Nouvelles mai 2025

Les activités de nos groupes

Le mercredi 7 mai, le groupe AIR PUR déménagera son meeting pour la soirée seulement. La réunion aura
lieu a I'école St-Jean-Baptiste située au 2580 rue de I'église, Val-David (en haut de la c6te). Par ailleurs, lls
seront de retour a I'adresse habituelle le 14 mai et ils féteront leur 39*™ anniversaire. Un gateau sera servi. La
période d’été arrivant a grand pas, le groupe déménagera a I'église Holy Trinity pour les mois de juillet et ao(t
et sera de retour a Val-David par la suite.

Le groupe Gratitude du samedi soir se cherche un RSG.

Le groupe Midi I’Annonciation , Lundi Gros livre . Mardi Réflexions Quotidiennes/Réflexions de Bill . Jeudi
Les Etapes . Vendredi et Samedi RQ/RB . Toutes les réunions sont discussions. Venez partager vos
expériences avec nous . La réunion débute a 11:45 et fini a 12:45 . Les réunions a 'essai,de type conférencier
les samedis, ne sont pas concluant. Elles sont laissées a la discrétion de I'animateur selon le nombre de
personnes présentes.

Les activités de notre district

Plusieurs postes sont présentement disponibles pour les membres qui veulent s’impliquer; RDR, secrétaire,
information publique, téléphonie. Présentes-toi pour poser ta candidature ou parles-en a ton RSG. On n’'a
besoin de toi !

Prenez note des changements de derniére minute pour les prochaines réunions. La premiére aura lieu le 13
mai pour le bureau seulement, le 20 mai pour le congres seulement et en troisieme, le 10 juin pour le district
+RSG+ post mortem 19h00 a I'Eglise de Saint-Jovite. La réunion du comité du congrés du 3 juin est annulée.

Les publications seront ouvertes avant la réunion. Pour vos commandes de publication, envoyé votre
commande a : publication04@aa90.org Il est plus facile de permettre aux responsables préparer votre
commande a 'avance en I'envoyant a I'adresse indiquée. N’oubliez pas d’apporter vos sacs pour y mettre
votre nourriture spirituelle.

Activités internationales

Les Alcooligues Anonymes célébreront 90 ans de rétablissement lors du congres international de 2025
a Vancouver, du 3 au 6 juillet.

N’oubliez pas le mois de la gratitude I’anniversaire de fondation des AA étant le 10 juin.

Pensée du mois :

« Nous avons demandé Sa protection et Son aide et nous nous sommes abandonnés a Lui completement.
...J’ai ouvert a Dieu mon cceur et mon esprit. ...Un jour a la fois je m’efforce de vivre Sa volonté a mon égard,
sobrement. Je remercie Dieu de pouvoir choisir de ne pas boire aujourd’hui. La vie est belle! »

(Réflexions Quotidiennes du 8 septembre, Reproduit avec la permission de AAWS, Inc.)



