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Procédures du Programme AA
de Contact avant libération

1. Lea memhbres des AA 4 lintérieur peuvenl
souscrire 4 ce programme s'il leur reste de trois
4 six mois avant leur libératdon.

3. Le détenu remplit le formulaire dans le
feuillet et Fenvoie an Bureau central, au Conlacl
avant libération, qui traite et coordonne tous les
Contacts avant libération,

3. Le coordonnateur du Contact avant libération
informera le membre de lintéricur que sa
demande a été recue et est en traltement.

4, Le coordonnateur trouve un Contact avanl
libération et informe ensuite le détenu.

3, Le Contact avant libération écrit ensuite au
membre des AA de Inlérieur dans un délai de
deux semaines pour confirmer le contact. 5i le
Contact avant libération ne fait pas le contact, le
membre des AA de l'intérieur devrait informer
le coordonnateur.

6, Le membre des AA de lintérieur et le
Contact avant libération se fixent rendezvous
au moment de la libération du détenu. Le AA de
Vintérizur devrail fournir des informations
telles la date de libération, Theure od il arrivera
dans la ville et une adresse et un numéro de
teléphone,

7. Le Contact avant libéralion rencontrera le
membre nouvellement lib&ré & un endroit ot a
une heure déterminés d'avance afin qu'ils g'en-
tendent tous deux pour assister aux quelques
premiéres réunions dans la localité.

8. On demande au Contact avant libération de dire
au membre des AA nouvellement libére que leur
travail ensemble sera terminé aprés un maximum
de sbx réuniong, e que le Contact avant libération
ira alors aider une autre personne.

8. Aprés que le contact est terming, le Contact

avanl libération informera le coordonnateur des
résultats.

Cher détenu,

Mous avons dans cette région un progranumne
appelé Le Programme des A4 de Contact avant
libération dans les centres de déention. Si vous
vous inscrivez, vous pouvez étre jumelé au
moment de volre libération aver un membre
des AA de votre localité, Ce Contact A4 avant
lihération est disposé a vous amener # un maxi-
mum de six réunions des AA, & vous présenter
a d'autres et a vous aider a vous familiarizser et 3
vous mettre & aise chez les AA. Pendant ce
temps, vous apprendrez ce que sont les par-
raing, les groupes d'attache, a faire les Douze
Etapes des AA, et ce qu'est le service.

Votre Contact avant libération n'est gu'un
lien temporaire. Il est |4 pour vous alder
répondre & vos guestions et vous expliquer le
programme de rétablissement des AA. Il ne
vous fournira ni ent, nourrilure, vitle-
ment, travail, argent ou autres services sem-
blables. Vous entendrez sans doute parler des
cing suggestions de base que le Mouvement
partage avec tous les membres pour devenir
abstinent : Ne buvez pas, Allez aux réunions,
Lisez le Gros Livre, Téléphonez 4 votre parrain,
el Faites les Etapes.

Lexpérience démantre gqu'assister 4 une
réunion des AA dés que possible aprés la libéra-
tion est la clé powr faire une transition sobre
vers la vie 4 l'extérieur de la prison. Plusieurs
d'entre nous ont vécu la méme chose que vous
et ils savent que le programme des AA ot sa
camaraderie peuvent faire pour vous ce qu'il a
fait pour eux et des milliers Qaulres,

Complétez le Formulaire pour le détenu qui
se lrouve dans ce feuillet, découpezle et
envoyezle i Fadresse inscrite sur le formulaire,
Si possible, faites-le entre trois et six mois avant
volre libération. Lo coordonnateur du Conluct
AA avant libération wvous jumellera avec un
Contact avant libération hénévole de la localité
otl vous vivrez, Cette personne vous écrira pour
vous donner des informations sur la facon de
communiguer avec lui ou avec elle Tors de volre
libération.

B e e e B e e L e T iy

Formulaire de demande
pour le détenu

Je serai libéré dans moins de six mois. Je
demande un Contact AA qui sera mon lien avec
la commauté AA en m'amenant aux réunions et
en me présentant 4 d'autres membres des AA.

Nom du détenu :

Sexe : AH QF
No de détenu :
Adresse postale du Centre de détention

Ville :
Province :
Ville aprés libération ;

Code postal :

Date de libération ;

Adresse aprés lihération

Numéro de téléphone

Je veux m'enpager d assisler # une réunion des
AA dans les 48 heures sulvant ma libération. Je
comprends gue le contact AA n'est pas um par-
rain AA, méme temporaire.

Signature Date
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